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Προϊσταμένη Τμήματος Ανάπτυξης 
Υπηρεσιών & Εργαλείων ΣυΕΠ –

Συντονίστρια Eθνικού Κέντρου 
Euroguidance



ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ EUROGUIDANCE ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ

Προώθηση της ευρωπαϊκής διάστασης της 
συμβουλευτικής σταδιοδρομίας

Ανάπτυξη των δεξιοτήτων των συμβούλων και 
ενίσχυση της ευρωπαїκής διάστασης της ΣυΕ.Π

Δράσεις πληροφόρησης και ευαισθητοποίησης 
των συμβούλων και του ευρύ κοινού

Ανάπτυξη και ανανέωση ηλεκτρονικών 
εργαλείων πληροφόρησης 

www.euroguidance.eu



HTTPS://E-STADIODROMIA.EOPPEP.GR/



ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η E - STADIODROMIA

 Διαδικτυακή Πύλη υποστήριξης της διαχείρισης σταδιοδρομίας 
μέσω: 

➢ Εργαλείων επαγγελματικού προσανατολισμού 

➢ Επικαιροποιημένης πληροφόρησης για φορείς και δίκτυα που 

μπορούν να υποστηρίξουν τους πολίτες στη διαχείριση της 

σταδιοδρομίας τους

 Δημιουργήθηκε και επικαιροποιήθηκε στο πλαίσιο των δράσεων 

του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. ως Κέντρο Euroguidance της Ελλάδας

 Η χρήση από κάθε ενδιαφερόμενο είναι δωρεάν

 Η επισκεψιμότητα της το 2020 έφτασε στους 22.412 νέους 

χρήστες.



ΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΤΗΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ

 Εργαλεία επαγγελματικού προσανατολισμού

 Eργαλεία αξιολόγησης ζωής και σταδιοδρομίας 

 Φορείς που υποστηρίζουν τη διαχείριση της 

σταδιοδρομίας

 Πληροφορίες για το e-portfolio σαν εργαλείο 

ανάδειξης δεξιοτήτων.



Χρειάζεσαι στήριξη για 
τον σχεδιασμό της 

σταδιοδρομίας σου; Ενδιαφέροντα

Αξίες

Επαγγελματικές 
αποφάσεις

Εργαλεία 
Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού



 Διά βίου Συμβουλευτική 
Σταδιοδρομίας

 Κέντρα Εκπαιδευτικής και 
Συμβουλευτικής Υποστήριξης

 Κέντρα Προώθησης στην 
Απασχόληση (ΟΑΕΔ)

 Κέντρο Euroguidance της Ελλάδας

 Γραφεία Διασύνδεσης 
Πανεπιστημίων

 Γραφεία Συμβουλευτικής στα 
Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας (ΣΔΕ)

 Γραφεία Επαγγελματικής 
Ανάπτυξης και Σταδιοδρομίας στα 
ΙΕΚ (ΓΕΑΣ ΙΕΚ)

Δια Βίου Συμβουλευτική 
Σταδιοδρομίας

Πληροφόρηση για:



Eργαλεία αξιολόγησης ζωής και 
σταδιοδρομίας 

Ε- Portfolio



Eνημέρωση για:

Τρόπους απόκτησης νέων δεξιοτήτων μέσα από 

την εκπαίδευση και την κατάρτιση

 Τις δυνατότητες της νέας Πύλης Europass

 Toυς τρόπους ανάδειξης των προσόντων

ΝΕΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΜΕΣΩ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η/ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ



Νέες δεξιότητες μέσω 

εκπαίδευσης ή/και Κατάρτισης



Eνημέρωση για:

o Την αγορά εργασίας και τις ανάγκες της στην 

Ελλάδα

o Τις Επαγγελματικές ευκαιρίες στην Ευρώπη

o Τα επαγγέλματα από επαγγελματίες.

o Τη νεανική επιχειρηματικότητα

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Η/ΚΑΙ ΜΙΑ ΝΕΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ;



Ψάχνεις πληροφορίες για την αγορά 
Εργασίας ή/και μια νέα 

επαγγελματική εμπειρία;



Eνημέρωση για:

θέματα εκπαίδευσης και εργασίας, 

συμβουλευτική σταδιοδρομίας,

 υγειονομική περίθαλψη 

 και κοινωνική ασφάλιση στις χώρες της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

ΣΠΟΥΔΕΣ-ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ



Σπουδές-Εργασία στην Ευρώπη



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ

Βούλη Τετραδάκου

stetradakou@eoppep.gr


